Kids

DAS GLOCK SHRTIN DEN STERNEN

sClub

Tierkreiszeichen Waage - Mabon - Herbstbeginn

Die Sonne wandert durch das Zeichen Waage - und wir feiern Erntedank. Es ist die Zeit der Balance,
der Schonheit und des Miteinanders. Die Tage werden kirzer, das Licht weicher, und viele Familien er-
leben diese Wochen als Zeit der Ernte — im Garten und im Leben.Kinder spuren jetzt oft den Wunsch
nach Harmonie, nach Teilen, Gestalten und gemeinsamem Tun.Passend dazu gibt es wieder ein neues
KidsClub-Magazin - mit Spielen, Bastelideen und Sinnesaufgaben fir die ganze Familie.
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ENTDECKEN SPIELEN GESTALTEN RATSELN ZEICHNEN/MALEN

www.myhoroskop.at



Waage *22. Septémber - 23. Oktober

(Anmerkung: der exakte Zeichenwechsel dndert sich jahrlich)

-
Magisches Fes: Mabon
Dankbarkeit und Gleichgewicht
Wenn die Sonne in das Zeichen Waage wechselt, beginnt die Zeit des goldenen Spatsommers. Das
Licht wird sanfter, die Farben kraftiger, und die Natur ladt ein zur Ruhe, zum Teilen und zum bewussten
Innehalten. Jetzt geht es nicht mehr um das Tun - sondern um das Ausbalancieren, Reflektieren und
GenieBen.
Zur Zeit des alten Festes Mabon feiern wir die Herbst-Tagundnachtgleiche — und mit ihr das Gleichge-

wicht der Krafte. Tag und Nacht sind gleich lang, Licht und Dunkelheit reichen sich die Hand. Es ist das
Fest der Dankbarkeit fir alles, was reif geworden ist — im Garten, im Leben und im Herzen.

Eigenschaften der Waage-Sonne:
Die Waage steht fiir Harmonie, Schonheit und Miteinander. Kinder mit dieser Sonnenenergie sind fein-
fuhlig, freundlich und sehr sozial - sie spiren oft schon friih, was anderen guttut. Sie lieben es, Dinge

zu gestalten, Beziehungen zu pflegen und ihre Welt schon zu machen. Gerechtigkeitssinn und Sinn fir
Asthetik sind ihre besonderen Starken

Alles Gute zum Geburtstag

Allen Kindern, die im Zeichen Waage geboren sind, wiinsche ich von Herzen ein neues Lebensjahr vol-
ler Freundschaft, Freude und innerem Gleichgewicht - mit offenen Herzen, offenen Armen und ganz
viel Liebe fiir das Schoéne im Leben.

Platz fiir besondere Momente
(Geburtstage, Ausfliige, Neues - Lustiges usw.)



Im Herbst gibt es drauBen vieles zu se-
hen, riechen, fihlen, héren und schme-

cken. Wenn du aufmerksam bist, kannst Was ich gesehen habe....
du es in die Felder schreiben oder zeich-
nen:

Ein Spaziergang durch raschelndes Laub,
reife Apfel am Baum, der Duft von
feuchter Erde oder frischem Apfelku-
chen, ein bunter Drachen am Himmel,
das Knistern trockener Blatter unter dei-
nen FuBen, die ersten Nebelschwaden
am Morgen, ein Igel im Garten, das gol-
dene Licht der Nachmittagssonne - oder
etwas ganz anderes, das du erlebt hast.

Was ich gehért habe ... Was ich gerochen habe ...

Was ich geschmeckt habe... Was ich gefuhlt habe ...
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1. Wie nennt man das z2lte Fest zur Herbst-Tagundnachigleiche?
2, Wealche Frucht wird ‘'m Herbst oft geerntet und zu Saft cder
kuchen vararbeitet?

Welches Tier mit Stachen sucht jetzt gin warmes
Atarversteck?

Wie nennt man die bunten Eldtter, die jetzt vom Baum fallen?
5. Was fliegt an windigen Herbsttagen hoch durch die Luft? Dis
ange Schnur muss man halten

&, Wie hellit das Tierkreiszeichen, dzss mit dem Herbstheginn
anfangt?

7. Wie hellit das "Zauberwort TUr Dankbarkeit?

2, Wie nennt man die Vagsl, dis 'm Herbst in warmere Gebists
fllegen, um dort den Winter zu Oberleben?
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Spiel fir mehrere Kinder: Ernte-Lotto

Ein frohliches Spiel rund um die Themen Obsternte. Ideal flir 6 - 12 Kinder ab 4 Jahren.

Du brauchst:
4 - 6 Obstsorten und flr jede Sorte ein Bild davon (Apfel, Birne, Zwetschke, Traube, Banane) jeweils 2
- 3 Stick
Fir jede Sorte ein Bild davon (Apfel, Birne, Zwetschke, Traube, Banane)
Einen Stempel, den man auf die Hand stempeln kann.
Alternativ: Bunte Armbander aus Gummi (weicher Haargummi)

Spielregeln:
Obst vor dem Spiel vom Spielleiter verstecken

e Spielleiter zeigt ein Obstbild und halt es fir alle Kinder sichtbar hoch

e Alle Kinder machen sich auf die Suche nach dem passenden echten Obststlick, das irgenwo im Ge-
ldande oder Raum gut sichtbar versteckt ist.

e Wer es findet, bringt es zurtick.

e Der Finder bekommt einen Stempel auf den Handrlcken, bzw. ein Gummiband als Armbanc.

e Wenn alles Obst gefunden ist, wird daraus gemeinsam Obstsalat gemacht.

Optional: Zu jedem Obstbild gibt es eine klene Geschichte

® Apfel:

Frage: Wusstet ihr, dass es liber 20.000 verschiedene Apfelsorten auf der Welt gibt?

Erzahltipp: Der Apfel ist ein echtes Alltagswunder: Er schmeckt roh, gebacken, getrocknet, als Saft,
Kompott oder Mus — und er ist eines der altesten Kulturobstsorten Europas. Viele Apfelbdume werden
Uber 100 Jahre alt!

Birne
Frage: Habt ihr schon mal bemerkt, wie weich eine reife Birne ist — und wie saftig?
Erzahltipp: Birnen sind siiBer als Apfel und brauchen viel Sonne. Sie reifen oft spater im Jahr und wer-
den meist geerntet, wenn sie noch hart sind - sie reifen dann bei Zimmertemperatur nach. In alten
Garten findet man manchmal noch riesige, knorrige Birnbaume.

@ Traube:

Frage: Wisst ihr, wie viele Trauben man fir einen Liter Traubensaft braucht? (Antwort: Etwa 1,5 kg!)
Erzahltipp: Trauben wachsen in groBen Rispen und sind ein Symbol fir Fllle und Genuss. Schon die al-
ten Romer liebten Weintrauben - sie machten daraus nicht nur Wein, sondern auch siiBen Sirup. In der
Sonne schmecken Trauben besonders gut!

Banane:
Frage: Wusstet ihr, dass Bananen krumm wachsen, weil sie dem Licht folgen?
Erzahltipp: Bananen wachsen nicht an Baumen, sondern an groBen Stauden - und die Frucht ,streckt"
sich beim Wachsen zur Sonne hin. Deshalb sind Bananen krumm! Und obwohl sie bei uns nicht hei-
misch sind, essen wir in Europa fast taglich Bananen - sie sind reich an Kalium und Energie.

@® Zwetschke (oder Pflaume)

Frage:Habt ihr schon mal Zwetschkenmus oder Zwetschkenknddel gegessen?

Erzahltipp: Zwetschken sind typisch fir den Spatsommer und besonders beliebt in Kuchen und Marme-
laden. Sie lassen sich gut trocknen (als Dorrpflaumen) und sind auch roh eine sliBe, leicht sduerliche
Leckerei. Ihre Farbe reicht von Blauviolett bis fast Schwarz.



Basteln: Kastanienketten

Eine bunte
Kastanienkette

# Schone Deko zur Hebstzeit

»

Material:

* Kastanien
sammeln*Schnur
* bunte Bander
und Blatter

Il

Ein Erwachsener bohrt mit einem
Handbohrer Locher in die Kastanien

2,

Schnur an eine dicke Nadel befestigen,
durch die Locher kann man die Kastanien
auffadeln

3.

Dazwischen bunte Bander knoten
oder gesammelte Blatter kniipfen.

Tlpp: Die fertigen Kastanienketten
kann man als Deko in Raumen
aufhangen - besonders schon auch

als Fensterschmuck



